
ペタンクは、ビュットという木製の目的球をめがけてボールを投げ、ビュットにどれだ

け近いかを競うゲームです。子どもから大人まで誰もが楽しめる簡単なスポーツです。 

この機会に、みなさんで参加して体を動かしてみましょう！ 

★日  時  ２月２０日(木) ９：００～開会式 

★場  所  松尾コミュニティセンター 体育室   

★参加資格  松尾地区居住者 

★競技方法  ①１チーム３人以上４人以内(１人は補欠) 

       ②ゲーム方式はトリプルズ(３人対３人) 

       ③審判はコミセン職員が行います。 

       ④予選リーグ後、決勝トーナメントを行います。 

       ⑤３位まで表彰します。 

★申込方法  自治会長もしくはコミセンにご連絡ください。電話：７６－３２３５ 

下記の様式で申込。FAX：７６－３２００ 

★申込期限  ２月１３日(木)午前中まで  ※上履きを忘れずにお持ちください 
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チ ー ム 名 
                 代表者名： 

                 連 絡 先： 

メンバー氏名 
① ② 

③ ④ 

松尾コミセンだより  
№1７5       2025/1/23 発行 

発 行：松 尾 コミュニティセンター 

☎  ：0195-76-3235 

【休館日】第1・3日曜日、祝日 

※他日曜日は夜間休館 

SNSでも情報を発信しています！➡ 

↑facebook 

↑Instagram 

募集開始

輝楽大学

 次回の輝楽大学は下記の通りに行います。受講生の皆様はご確認ください！ 

★日時 ２月１３日(木) １０：００～１２：００ ★場所 松尾コミュニティセンター 

★内容 講話「相続登記について」…講師：盛岡地方法務局 

    体操「転倒予防体操」  …講師：東八幡平病院リハビリテーションセンター 

蔵書点検

 図書室内の蔵書点検をするため、２月１８日(火)～１９日(水)は図書室が終日休館となりま

す。当日は図書室の利用ができませんのでご了承ください。 



 


