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骨粗しょう症対策 
介護教室で学ぼう

　介護老人保健施設岩鷲苑では、
寝たきりを防ぐ骨粗しょう症対策
をテーマに介護教室を開催しま
す。費用は無料です。
■日時　７月８日㈮午後１時半か
ら２時半まで
　詳しくは、同施設（☎76-5611）まで。

来る７月１日は 
岩手山の山開き

　市は、7月1日㈮に山行の安全祈
願と山麓３市町（本市・滝沢市・
雫石町）の一層の連携・友情交流
を図ることを目的に、十和田八幡
平国立公園八幡平地域指定60周
年記念岩手山山開きを実施しま
す。どなたでも参加できます。
■内容　❶神事＝焼走り登山口
（午前６時から）❷登山＝焼走り
コース6.7㌔（午前６時半スター
ト）❸山頂セレモニー＝ピッケル
交換、万歳三唱など（正午から）
　詳しくは、市役所商工観光課観
光振興係（☎・内線1319）まで。

市内の介護施設で働く 
介護職員を募集します

　社会福祉法人みちのく協会で
は、介護職員を募集しています。
■就業時間　次の❶～❸のいずれ
かを交代で勤務するシフト制で
す。❶午前７時から午後４時まで
❷午前９時から午後６時まで❸午
後５時から午前９時半まで
■就業場所　ケアハウスアーベ
イン八幡平
■給与月額　154,000円以上
　詳しくは、同施設（☎78-2710）まで。

岩手県立大学公開講座で 
いわての未来を考えよう
　県立大学では、公開講座の受講
生を募集中です。講座は全部で５
回あり、それぞれ地方創生・看
護・産業・環境・情報分野をテー
マに開催します。受講料は回数に
かかわらず一律1,000円（高校生
以下は無料）です。
■開催日　７月２３日㈯・３０日㈯・
８月６日㈯
■場所　県立大学滝沢キャンパス
（滝沢市巣子152-52）
■申込期間　各講座開催日の２週
間前まで
　詳しくは、同大学研究・地域連
携室（☎019-694-3330）、または同
大学ホームページ（http://www.
iwate-pu.ac.jp/)をご覧ください。

国体おもてなしメニュー 
提供する飲食店を募集中
　県では、希望郷いわて国体・希
望郷いわて大会の期間中に「おも
てなしメニュー」を提供する飲食
店を募集します。
■参加要件　❶県産食材を利用し
た「おもてなしメニュー」を提供す
ること❷店頭や店内にPRツー
ルを掲示すること❸メニュー表や
店内表示などに県産食材を使用し
ている旨を表示すること❹県ホー
ムページなどへの店舗情報掲載に
同意できること
■申込期限　７月29日㈮
　詳しくは、県農林水産部流通課
（☎019-629-5737）まで。

労働保険料の申告・納付 
期日までに行いましょう
　労働保険料の申告・受付期限は
７月１１日㈪です。期日までに、最
寄の銀行または郵便局で手続きを
行ってください。
　詳しくは、岩手労働局労働保険
徴収室（☎019-604-3003）まで。

目指せ八幡平観光ガイド 
養成講座受講しませんか
　市観光協会では、八幡平国立公
園で観光資源や歴史などに精通し
た観光案内人を目指す人を対象
に、八幡平観光ガイド養成講座を
開催します。講座は全５回で参加
料は無料です。
■開催日　７月２7日㈬・３０日㈯・
８月20日㈯・９月１０日㈯・１４日㈬
■内容　市の観光概要や歴史名
所、岩手山、八幡平国立公園、旧
松尾鉱山、ガイドの知識をテーマ
とした座学や実地学習
■場所　▶座学：西根地区市民セ
ンターほか▶実地学習：松尾鉱山
資料館、焼走り熔岩流、八幡平国
立公園ほか
■募集期間　６月２４日㈮から７月
２０日㈬まで
■募集定員　４０人
　詳しくは、同協会（☎78-3500）まで。




