
　

市
生
涯
学
習
推
進
大
会
と
市

P
T
A
連
絡
協
議
会
研
修
会
は
９

月
30
日
、
西
根
地
区
市
民
セ
ン
タ

ー
で
合
同
開
催
さ
れ
、
市
民
や

P
T
A
会
員
な
ど
約
１
６
０
人
が

出
席
し
ま
し
た
。

　

活
動
発
表
で
は
、
柏
台
小

PT

A
の
畑
香
織
副
会
長
が「
少

人
数
だ
が
、
学
校
と
PT

A
一
丸

と
な
り
活
動
し
て
い
き
た
い
」と

語
り
、
西
根
一
中
PT

A
の
中
村

裕ゆ
た
か

会
長
は
、
体
力
低
下
の
解
消
に

取
り
組
ん
だ
元
気
・
体
力
ア
ッ
プ

60
運
動
を
成
果
と
し
つ
つ「
事
務

局
主
導
の
活
動
が
多
く
、
保
護
者

の
声
を
反
映
で
き
て
い
な
い
」と

課
題
も
挙
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
平

舘
高
生
徒
会
は
、
来
年
度
一
新
す

る
制
服
や
、
間
近
に
迫
っ
た
紫
薫

祭
な
ど
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
活
動
発
表
の
後
は
、
い
わ
て
こ

ど
も
の
心
研
究
懇
話
会
と
県
青
少

年
育
成
県
民
会
議
の
協
力
に
よ

り
、
４
分
科
会
に
分
か
れ
研
修
を

開
催
し
ま
し
た（
分
科
会
の
内
容

は
下
欄
の
と
お
り
）。

　
各
分
科
会
か
ら
の
報
告
を
受
け

た
同
懇
話
会
の
長
山
洋
会
長
は

「
教
育
と
福
祉
を
別
の
問
題
と
捉

え
る
傾
向
に
あ
る
が
、
横
断
的
な

情
報
交
換
で
き
る
話
し
合
い
の
場

を
今
後
も
作
っ
て
ほ
し
い
」と
期

待
を
込
め
ま
し
た
。

子
ど
も
に
関
す
る
テ
ー
マ
に
つ
い
て
意
見
交
わ
し
理
解
深
め
る

市   
　
　
　
　
　
　
　
　
　
開
催

生
涯
学
習
推
進
大
会

P
T
A
連
絡
協
議
会
研
修
会

平
舘
高
の
学
校
紹
介

来
年
度
に
は
創
立
70
周
年
を
迎
え
、
制

服
を
一
新
し
ま
す
。

スマホは子どものおもちゃじゃない。ネット
依存やいじめが起きないように、ルールを

作って、親がしっかりコントロールを。
（一社）県私立幼稚園連合会会長・

盛岡幼稚園理事長　坂本 洋 氏

生活習慣病はほとんどの場合、肥満が原因で、子
どもの頃からの悪い生活習慣によって起こる。

そのため、小児の生活習慣病予防は極めて需要。

　　もりおかこども病院　
主任管理栄養士　村里 智子 氏

元県立松園養護学校　

校長　木村 泰雄 氏

　（公社）県青少年育成県民会議
　　専門職員　能登谷 拓 氏

幼稚園教育要領・学習指導要領の改訂で、子どもた

ちに非認知能力（やる気、自制心、粘り強さ、立ち

直る力、協調性など）が求められる。

障がいは人格であり個性。相互に尊重し支え合い、

多様な在り方を認め合える社会を実現していか

なければならない。

　　くじけない子の育ちを支える心のケア

　　～心の強さ、意欲を高める非認知能力をどう育てるか～
【
演
題
】

　　ネットと子ども
　　～子どもが安全にスマホを利用する方法～

【
演
題
】

　　障がい児・者への支援
　　～多様性：共に生き、共に学ぶ～
【
演
題
】

　　子どもも自分も生活習慣病にならないために　　～家庭でもできる！気をつけたい食のポイント～

【
演
題
】

会のラストには
声楽家（雅声会会員）工藤和子氏とピアニスト
平野珠実氏によるミニコンサート「童謡の中に
子育てをみる」が行われました。
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