
３
スリーアール
Ｒをライフスタイルに取り入れて
もったいないをカタチにしましょう

　資源を使って物を作り、人の生活は便利で豊かになりましたが、ごみは生活する上で必ず出るもの。
限りある資源を守り、自然環境を保つには、ごみの減量、リサイクルを通じて資源を大切にすることが
必要です。平成２９年度の本市一人１日当たりのごみ排出量は、県内で４番目に多い量となっています。
「もったいない」という意識をもって、３Ｒ運動に取り組みましょう。

岩手県３Ｒ推進キャラクター

10月は３Ｒ推進月間
　３Ｒとは、Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycel（リ
サイクル）の３つの単語の頭文字Ｒをとった言葉です。市民や事業
者、県や市が取り組み、将来にわたって豊かな生活を送ることがで
きる「循環型社会」を実現していくことを目指しています。一人一人
が３Ｒの取り組みを意識して心掛けていくことが、循環型社会の実
現に向けた大きな一歩になります。毎日の暮らしの中で、できるこ
とから始めてみませんか。３Ｒ運動の内容は次の通りです。

古着の回収へご協力ください

　県３Ｒ推進キャラクター「エコロル」ちゃんは９月
２５日、世界遺産平泉ＰＲキャラクター「ケロ平

ひ ら

」君とと
ベルト、ネクタイなど❷
バッグ、かばん❸靴、スニー
カーなど
※❶・❷・❸ごとに透明な
ビニール袋に分けて回収
ボックスへ出してください。

●買い物にはマイバッグを持参し、
　レジ袋の利用は控えましょう
●食品は計画的に必要な分だけ購入
　しましょう
●好き嫌いなく、残さず食べましょう
●生ごみはしっかり水切りしましょう

●資源物は正しく分別して出しま
　しょう
●子ども会などの地域の集団回収に
　協力しましょう
●ペットボトルはキャップを取り、
　中を水洗いしてから出しましょう

●詰め替え容器（シャンプーボトルな
　ど）を使用しましょう
●マイボトルなど、繰り返し使える
　製品を使用しましょう
●いらなくなった衣類などは、必要
　な人に譲りましょう

ごみにしない・出さない

回収場所 受入日 受入時間

市清掃センター 月曜日から
金曜日

（土日、祝日
を除く）

８：３０から
１６：３０まで

市役所本庁舎
西根総合支所
安代総合支所

８：３０から
１7：１5まで

３Ｒ運動を多くの人に
広めたい！

Information
平舘保育園の園児たちが３Ｒを
「エコロル」と一緒に楽しく学ぶ

もに平舘保育園を訪問
し、ごみの減量の大切
さについて園児に呼び
掛けました。
　園児たちは、R

リ デ ュ ー ス

educe
の取り組みである食べ
残しをしないことを、
クイズやダンス、紙芝
居を通して楽しみなが
ら学びました。

educe（リデュース）R euse（リユース）R
繰り返し使う

ecycle（リサイクル）R
もう一度資源として活用する

■回収品目　❶衣類全般、

エコロルちゃんたちとダン
スを踊る園児たち
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