
第68回岩手地区
　中学校総合体育大会

　新型コロナウイルス感染症の影響は収まりを見
せず、選手たちを取り巻く環境を大きく変えた。
観戦には制限がかかり、至る所に消毒液が置かれ、
応援は拍手のみとなった。
　それでも選手たちは前を向く。仲間たちと、そし
て多くの人たちに支えられながら歩んだ日々の証
明。その熱い思いを胸に、自分を奮い立たせ挑む。
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安代中学校 松尾中学校 西根第一中学校

　私たちの最後の試合となった準決勝、３年
生５人全員がボールに食らいついてプレー
したことがとても心に残っています。部活を
引退する寂しさもありますが、チーム全員で
最後までやり切ったという気持ちが大きい
です。振り返るとあっという間の３年間で、
つらいことがあってもチーム全員で乗り越
え、大きく成長することができたと感じてい
ます。後輩の皆さん、つらい練習も力を合わ
せて乗り越え、チーム全員が最後までボール
に食らいつく西根一中のバスケの良さを生
かして、これからも頑張ってください。

西根中学校
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　地区優勝を目標に、試合終了の最後の瞬
間まで諦めることなく全員で走り続けた
中総体は、準決勝で負けてしまいました。
今年のチームは優勝できる力を持ってい
たため、負けた悔しさはありますが、私た
ち３年生にとって最後の大会を全員で迎
えられたことがうれしいです。付いてきて
くれた後輩たち、チームを強くしようと指
導してくださった監督・コーチ、忙しい中
送迎や応援などでチームを支えてくだ
さった保護者の皆さんに感謝しています。
３年間本当にありがとうございました。

　私たちの最後の試合となった準決勝、３年
生５人全員がボールに食らいついてプレー
したことがとても心に残っています。部活を
引退する寂しさもありますが、チーム全員で
最後までやり切ったという気持ちが大きい
です。振り返るとあっという間の３年間で、
つらいことがあってもチーム全員で乗り越
え、大きく成長することができたと感じてい
ます。後輩の皆さん、つらい練習も力を合わ
せて乗り越え、チーム全員が最後までボール
に食らいつく西根一中のバスケの良さを生
かして、これからも頑張ってください。

　会場にいる誰よりも笑顔で楽しもうと決
めて臨んだ中総体、優勝の瞬間まで楽しみな
がらプレーすることができました。テニスを
通して心が成長し、たくさんの感情に出会え
た３年間でした。試合中、苦しい場面では仲
間からの応援に勇気づけられました。顧問の
髙村先生には何度も相談に乗っていただき、
先生の一言にたくさん救われました。練習で
うまくできなくて泣いて帰ったときや試合
で負けて落ち込んでいるときにたくさん励
ましてくれたお母さん。お母さんが居たから
私は強くなれました。これからもよろしくね。

　野球部の仲間やたくさんの人に支えてい
ただいた３年間、仲間のために頑張り続け、
骨折も２回経験しましたが、とても楽しく過
ごすことができました。中総体では１回戦が
特に思い出に残っていて、先制され苦しい戦
いが続いたものの、最終回にサヨナラ勝ちを
することができ、とてもうれしかったです。
野球を続けたことで仲間の大切さを知った
り、仲間のことをよく考えたりできるように
なり、人として大きく成長することができた
と感じています。後輩の皆さんには、個々の
持つ力を信じ、努力を続けて欲しいです。
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